
HELENA TIREN

Nata e cresciuta in Svezia si trasferisce in Italia alla fine degli anni ‘80. Inizia a lavorare con 
Teatro Gioco Vita a partire dai primi anni ’90. Da allora, e salvo qualche anno di interruzione, si 
è sempre occupata della distribuzione e dell’organizzazione delle produzioni e dell’attività di 
formazione della compagnia di teatro d’ombre, sia in Italia che all’estero. Questo fino al 2023 
quando è diventata collaboratrice esterna di Teatro Gioco Vita per la distribuzione all’estero.
Dal 2013 al 2020 è stata membro dell’Esecutivo e Segretario di ASSITEJ Italia.


